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Stimmbildungsgeschichte zu „Kräht der Hahn früh am Morgen“ 

Text Aktivität Stimmbildnerischer  

Aspekt 

Der Wecker klingelt. Brrring, brrring, brrring Lockerung der Zungen-

muskulatur 

Sophie wacht auf, heute 

ist ihr Geburtstag, sie 

springt aus dem Bett, 

gähnt und streckt sich.  

Strecken, gähnen Aktivierung und Locke-

rung des Körpers 

Sie hört den Hahn, der auf 

dem Mist schon laut kräht.  

Nachahmen des Hahnen-

schreis 

Förderung der Artikula-

tion 

Die Katze schleicht auch 

schon in ihrem Zimmer 

herum und miaut ihr Ge-

burtstagsständchen. 

Miauen Förderung der Resonanz  

Auch der Hund gratuliert 

und bellt sein Geburts-

tagsständchen.  

T. 5–8 singen 

… 

Aktivierung des Zwerch-

fells 

Der Kanarienvogel stimmt 

mit ein. 

T. 5–8 singen  

… 

Artikulation 

Dann läuft sie in die Kü-

che, da erwartet sie schon 

ihre Familie mit einem Ge-

burtstagsständchen. 

T. 5–8 singen  

… 

 

Auf dem Tisch steht die 

Geburtstagstorte bereit. 

Sie schmeckt ganz lecker. 

Kaubewegungen;  

Mmmh und dabei den Bauch 

reiben 

Lockerung der Kaumus-

kulatur und 

Förderung der Resonanz  

Nach dem Frühstück putzt 

sich Sophie die Zähne. 

Mit der Zunge die Zähne 

„säubern“. 

Aktivierung und Locke-

rung der Zungenmuskula-

tur 

Danach geht sie mit ihren 

Freunden in die Schule.  

Gehen am Platz Aktivierung und Locke-

rung 

 

 


